Filmmiddag voor jonge
mantelzorgers

Stichting Perspectief e

L P AT AT !

Zondag 14 december 2025 van 13:00 tot 17:00 uur

D Over 13 dagen

Pathé Nijmegen

Willem van Arenbergstraat, Nijmegen, Nederland

Ben jij tussen de 6 en 30 jaar? Zorg jij voor een naaste? Bijvoorbeeld je vader met psychische problematiek, je moeder met kanker, je

broertje wat autisme heeft of één van je ouders long covid.

Ben jij tussen de 6 en 30 jaar? En zorg jij — bewust of misschien zonder dat je het zo noemt — voor iemand in jouw omgeving?
Bijvoorbeeld je vader met psychische problematiek, je moeder met kanker, je broertje wat autisme heeft of één van je ouders long

covid.

Als jij (mee)zorgt, zorgt dat vaak voor extra verantwoordelijkheid. Misschien maak je je zorgen, voel je je soms alleen of zou je wel eens

willen ontspannen zonder dat er iets moet. Dan ben jij een Jonge Mantelzorger.

En speciaal voor jou organiseren we een gratis, gezellige filmmiddag in Pathé Nijmegen! Even helemaal niks moeten. Gewoon

ontspannen, lachen en andere jongeren ontmoeten die begrijpen hoe het is.
(0 Wat gaan we doen? Samen naar de bioscoop (exacte tijdstip wordt begin december bekend gemaakt) Inclusief een zak popcorn

Aanmelden is verplicht en kan bij Janine van den Elzen van Stichting Perspectief, 06-12753798, janinevandenelzen@stg-

perspectief.nl

We kijken ernaar uit om je te ontmoeten.

Waar

Weurt, Winssen

L eeftijd
Kinderen, Jongeren

Kosten
Gratis

Voor wie

Mantelzorgers

Waarover

Gezondheid, Ontmoeten

‘b Ga voor meer informatie naar
beuningensamen.nl/agenda



https://beuningensamen.nl/agenda
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Datrha Nitrmaman



